
少し深さのある
 大きめの皿
牛乳
台所用洗剤
好きな色の食紅
綿棒
スポイト

今回の実験のポイントは、界面活性剤の働き
です。洗剤に使われている界面活性剤は、水
になじみやすい親水性と、油になじみやすい
親油性という二つの性質を持っています。界
面活性剤の働きによって水と油が混ざり合っ
た状態を乳化と言い、この乳化作用により、
食器洗いや洗濯などの際に、お皿や衣類につ
いた油汚れを落とすことができるのです。

洗剤を綿棒の先にしみこませる。洗剤の使用
量もほんのちょっと。ペットボトルのキャッ
プなどに少量出しておくと便利。

水と油になじみやすい
界面活性剤の働き

綿棒に洗剤を
しみこませる

松延 康先生
農業博士。北里大学畜産学
部卒業・同大学院修了。理科
教育研究フォーラム「夢・サ
イエンス」代表。幼稚園、小・
中学校で年間50クラス以
上の実験授業を行うとと
もに、小学校理科専科、中学
校理科担当講師として学
校教育の現場にも携わる。

牛
乳
に
浮
か
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た
色
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ひ
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り
で
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出
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！

　
真
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白
な
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乳
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キ
ャ
ン
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ス
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現
れ
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思
議
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波
紋
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き
混
ぜ
た
わ
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も
、

揺
ら
し
た
わ
け
で
も
な
い
の
に
、
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剤
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し
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た
綿
棒
を
牛
乳
の
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つ
け
た

だ
け
で
、
食
紅
の
色
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的
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乳
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さ
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小
さ
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肪
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っ
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乳
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洗
剤
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つ
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と
、
洗
剤
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働
き
に

よ
っ
て
脂
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動
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っ
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る
の
で
す
。
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剤
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働
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で
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乳

の
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と

が
で
き
ず
に
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よ
う
に
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き
ま
す
。
界

面
活
性
剤
は
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間
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入
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壊
し
て
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す
。
こ
の
動
き
に
よ
っ
て
、
牛
乳
に
浮
か
べ

た
色
が
ひ
と
り
で
に
動
い
て
い
る
よ
う
に
見

え
る
の
で
す
」（
松
延
先
生
）

　
こ
の
動
き
は
脂
肪
粒
の
数
に
よ
っ
て
変
化

す
る
の
で
、
牛
乳
を
薄
め
た
り
、
低
脂
肪
乳

や
ス
キ
ム
ミ
ル
ク
を
使
い
、
比
べ
て
み
ま
し

ょ
う
。
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牛
乳
の
キ
ャ
ン
バ
ス
に
浮
か
べ
た
さ
ま
ざ
ま
な
色
が
、洗
剤
に
触
れ
る
と
自
在
に
動
き
出
し
、幻
想

的
な
美
し
い
模
様
を
描
き
出
し
ま
す
。い
っ
た
い
ど
ん
な
模
様
が
で
き
る
で
し
ょ
う
？

食紅を濃い目に水に溶かしておく。使う量は少
ないので多くつくり過ぎないように気をつけ
よう。

食紅を
水にとかす1
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M E M O
低脂肪乳などを使って
比較する場合は、牛乳や
洗剤、食紅などの量を同
じにしよう。

お皿に牛乳を入れて、スポイトでそっ
と食紅を垂らしていく。色が混ざらな
いように、それぞれの色を少し離した
位置に垂らそう。

牛乳をスタンバイ
3

牛乳の表面に綿棒が触れたとたん、一瞬
でさっと色が広がる。

ほかの場所に綿棒をつけたり、綿棒を
つけたまま動かさずに放置したりして
みよう。色がひとりでに動いて、さまざ
まな模様ができるよ。食紅が牛乳に模
様を描き出す様子を観察してみよう。

界面活性剤は、お皿や衣類に付着した油汚れの粒子を包
みこみ、水の中に散らばらせることができます。

水と油が混ざり合った状態をつくり出す界面活性剤の
乳化作用により、こびりついた油汚れが落ちます。

準備スタ
ート！
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4
洗剤をしみこませた綿棒
を牛乳の表面にそっとつ
ける。まずは4つの色の中
央に空いている隙間を狙
ってみよう。

洗剤のついた
綿棒を牛乳につける

実験開
始

あっ！

色が
動い
た！

どんな模様に
なる？

POINT
隣の色同士が混ざ
らないように慎重
に！

水
水になじむ
部分

油になじむ
部分油汚れ

油汚れ

界面活性剤

お皿や衣類
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